
Pagina 1 - Curriculum vitae di 
[ AUFIERO Fausto ] 

 Per ulteriori informazioni: 
www.faustoaufiero.com 

  

 

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (Art. 46 e 47 D.P.R.    
445/2000)  
Il/La sottoscritto/a AUFIERO FAUSTO consapevole che le dichiarazioni false 
comportano l’applicazione delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 
445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, 
redatto in formato europeo, corrispondono a verità. 
 

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  DOTT. FAUSTO AUFIERO 
Indirizzo  Via Fiego, 8 83038 Montemiletto (AV) 
Telefono  3387673659 

Fax   
E-mail  fausto.aufiero@gmail.com 

 
Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  30/12/1954 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   Svolge dal 1989 attività di Continuità Assistenziale in convenzione con l'ASL AV 
2. Dal 1995 svolge attività clinica come Nutrizionista, e dal 2008 dirige il Centro 
di Ricerche e Studi di Medicina Naturale Applicata Vis Sanatrix Naturae di Roma 
Si occupa della direzione didattica dei Corsi di Bioterapia Nutrizionale e dal 
2008 al 2014 ha organizzato e presieduto il Convegno Annuale di Bioterapia 
Nutrizionale presso il Centro Congressi dell’Hotel Parco dei Principi, Roma 
Dal 2002 insegna Bioterapia Nutrizionale a medici e studenti di Medicina a 
partire dal V° Anno, oltre che a Biologi abilitati alla Professione di Nutrizionisti. 
Dal 2007 fa parte del corpo Docenti dell’AIOT (Accademia Italiana di Osteopatia 
Tradizionale) di Pescara. Dal 2016 effettua Seminari Monotematici e Corsi 
informativi di Nutrizione per Osteopati professionisti presso l’Advanced 
Osteopathy Institute di Milano e presso Siotema di Torino. 
 
 
 
  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Vis Sanatrix Naturae srl – Via Salaria, 300/C – 00199 Roma 

   
• Tipo di impiego  Direttore del Centro 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal 1995 al 2007 frequenta il Centro di Ricerche e Studi di Medicina Naturale 
Vis Sanatrix Naturae di Roma affiancando la Dott.ssa Domenica Arcari Morini 
nello studio della Bioterapia Nutrizionale e nelle attività cliniche del Centro. 

Corsi di formazione per l’Emergenza Sanitaria della Regione Campania, 
conseguendo l’Attestato di Idoneità il 22-12-1998. 

 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 1983 - 1986 Corso quadriennale in Agopuntura presso l’Ospedale San 

Giovanni di Roma, tenuto dal Dott. Maurice Mussat, direttore dell’Ecole 
Superieure d’Acupuncture Francaise. 

1984 Istituto di Studi Superiori “M.C. Visconti” di Napoli -  attestato di 
qualificazione in Erboristeria. 

1982 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Napoli 
“Federico II” 

1974 Maturità Classica 

 
 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 - Nel 2018 pubblica la I edizione del libro “Linee guida bionutrizionali”. 
Indicazioni e controindicazioni alimentari nei più comuni disturbi e patologie 
umane, a seconda delle tipologie costituzionali. 
 
- Nel 2015 pubblica la II edizione del libro “Il Ruolo Nutrizionale e Terapeutico 
degli Alimenti”, scritto in collaborazione con Michele Pentassuglia. 
 
- Nel 2010 pubblica il libro “Il Ruolo Nutrizionale e Terapeutico degli 
Alimenti”, scritto in collaborazione con Michele Pentassuglia. 
 
- Nel corso del 2007 pubblica i tre Tomi di Bioterapia Nutrizionale Applicata, 
scritto in collaborazione con la dott.ssa Domenica Arcari Morini.  
 
- Nel 2006 pubblica il libro “Bioterapia Nutrizionale, ricettario terapeutico per 
medici e pazienti”, scritto in collaborazione con la dott.ssa Domenica Arcari 
Morini. 
 
- Nel  2003 pubblica la seconda edizione di ”Nutrizione e Funzioni Organiche” 
scritto in collaborazione con la Dott.ssa Domenica Arcari Morini e la dott.ssa 
Anna D’Eugenio. 
 
- Nel 2002, pubblica “Menopausa”, edito dalla Vis Sanatrix Naturae, scritto in 
collaborazione con la Dott.ssa Domenica Arcari Morini e la dott.ssa Anna 
D’Eugenio.  
 
Nel 2000 pubblicato il testo in due Tomi, edito dalla Vis Sanatrix Naturae, dal 
titolo “Gli Alimenti e le loro Associazioni”, scritto in collaborazione con la 
Dott.ssa Domenica Arcari Morini e la dott.ssa Anna D’Eugenio. 
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Nel 1999 pubblicato il I° Volume edito dalla Vis Sanatrix Naturae dal 
titolo:”Nutrizione e Funzioni Organiche” scritto in collaborazione con la 
Dott.ssa Domenica Arcari Morini e la dott.ssa Anna D’Eugenio. 
 
Nel 1993, per conto dell’AMAI (Associazione Medici Agopuntori Italiani), 
pubblica il libro: “Agopuntura Energetica, Clinica e Strategie terapeutiche”, 
scritto in collaborazione con la dott.ssa Anna D’Eugenio e il dott. Vincenzo De 
Paola. 

 
MADRELINGUA  [ Italiano ] 

 
ALTRE LINGUA 

 

  [ Francese ] 
• Capacità di lettura  [ Indicare il livello: buono] 

• Capacità di scrittura  [ Indicare il livello: buono ] 
• Capacità di espressione orale  [ Indicare il livello: buono ] 

 
 
 

PATENTE O PATENTI  B 

 
 
 
 


